NYILATKOZAT

................................................................................................. (lakcim) nyilatkozom
arrol, hogy a WW Wellness Kft. napi teljes étrendet helyettesitd diétajardl, a teststlycsokkentd
programrodl, az abban szerepld élelmiszerek Osszetevdjérdl és a program keretében megvalositani
tervezetett teststlycsokkentésre szant, napi teljes étrendet helyettesitd, csokkentett energiatartalmu
diétarol haziorvosomat, kezelGorvosomat tajékoztattam.

Kijelentem, hogy a fenti tajékoztatas alapjan egészségi allapotom, eddigi megel6z6 gyogykezeléseim,
gyogyszerszedésem, mas betegségeim, egyéb kockazati tényezéim figyelembevételével haziorvosom,
illetve kezeldorvosom javaslata alapjan a teststilycsokkentd programban részt vehetek.

Tudomasul veszem, hogy a testsilyom csokkenése befolyassal van egészségi allapotom egészére,
mely alapjan javasolt a kara alatt a havi rendszerességgel haziorvosi kontroll (pl. gyogyszerek
dozisanak az esetleges modositdsa miatt). Amennyiben a kura alatt nem vart hatast, rosszullétet
tapasztalok, a kurat azonnal fiiggesztem ¢és haladéktalanul orvoshoz fordulok.

Tudomasul veszem, hogy a WW Wellness Kft., mint a testsulycsokkentésre szant, napi teljes étrendet
helyettesité csokkentett energiatartalmi termékek forgalmazoja egészségiigyi tevékenységet nem
végez. A diétaban szereplé termékek gydgyhatassal nem rendelkeznek, a termékek napi étrendet
helyettesité élelmiszerek. Tudomasul veszem, hogy a diétaban szerepld termékek nem ,,fogyasztanak”,
a teststlycsokkenést az alacsonyabb kaloriabevitel eredményezi.

Tudomasul veszem, hogy a WW Wellness teststlycsokkentd program eredményességéhez,
sikerességéhez sziikséges a résztvevo kelld tdjékozottsaga, a diétas program megértése, folyamatos
egylttmiikodése, a tanacsadd utasitasainak betartasa, valamint a rendszeres kontrollvizsgalatokon,
foglalkozasokon valé6 megjelenés. Vallalom, hogy a program eredményessége érdekében a
tanacsadokkal egyiittmitk6dom.

Kijelentem, hogy részletes, érthetd és személyemre szabott tijékoztatast kaptam a tervezett diétas
program miikodésérdl, céljardl és természetérdl, annak elényeirél és az ennek soran varhatoan

sziikséges egyéb vizsgalatokrol, a varhatd eredményekrdl, a felmeriilo esetleges kockazatokrol.

A fentick alapjan kijelentem, hogy a WW Wellness Kft. testsulycsokkentd programjaban valo
részvételemet kérem.

Kelt, Kecskemeét, .........ccoviiiiiiiiiiiiii,

(név nyomtatott betiikkel) (alairas)



